AVIVO

Sorties groupe de la marche

Saison 2011

Date Mois Lieu Heures | Lieu de rendez-vous
28 |Mars Eclépens (Jonquilles) 12h50 | Gare CFF Lausanne (Hall central)
04 | Auvril Cully-Saint Saphorin 13h15 | Gare CFF Lausanne (Hall central)
11 Auwril Colline de Montriond - Malley 13h50 | St-Francois (c6té Poste)
18 | Awril Venoge - Morges (tulipes) 13h45 | Bourdonette
25 Auvril Saint-Frangois-Bois-Gentil - Prilly 13h50 St-Francois (c6té Eglise)
02 | Mai La Sarraz - Cossonay 13h10 | Gare CFF Lausanne (Hall central)
09 Mai Savigny - La Croix - Lutry 13h35 | Sallaz ( Sur la place c6té M2)
16 | Mai Montheron - Echallens 13h05 |Place du Flon
23  Mai Entre-deux-Gares (Puidoux - Chexbres) 13h10 Gé&feLausanne (Hall central)
30 Mai Echichens - Bussigny 13h35 | Gare CFF Lausanne (Hall central)
06 | Juin Croy-Romainméotier - La Sarraz 13h15 | Gare CFF Lausanne (Hall central)
13  |Juin Renens - Maladiére 14h15 Gare CFF Renens (sud)
20 | Juin Claie-aux-Moines - Chalet & Gobet 13h35 Sdlfuar la place coté M2)
27 | Juin Jgurnee_VHIeneuve - Bouveret . 07h45 | Gare CFF Lausanne (Hall central)

Pique-Nique ou restaurant / Inscription pour restau

04 | Juillet Jouxtens-Mézery - Bois-Genoud 13h45 |Gare LEB Flon
11 Juillet Riau Graubon - Clochatte 13h10 |Croisettes (M2)
18 | Juillet Orbe: (Chemin des Présidents) 12h50 | Gare CFF Lausanne (Hall central)
25 | Juillet Grillade au refuge des Censiéres (pregdliiedes et boissons) 10h10 Croisettes (M2)
01 |Aodlt Féte nationale Pas de sortie prévue
08 Aodt Croisettes- Pully (sentier du Renard) 13h50 idettes (M2)
15 |Aolt Chalet a Gobet - Ch.des Enfants - Montheron 3h3% | Croisettes (M2)
22 Aolt Course annuelle Le Lieu - Esserts-de-Rive Sentier-Orient 08h15 Gare CFF Lausanne (Hallregnt
29 |Aodt Venoge - Morges (dahlias) 13h45 Bourdonette
05 | Sept. Fontanivent - Montreux 13h05 | Gare CFF Lausanne (Hall central)
12 Sept. Cugy - Cheseaux - Renens 13h05 Place du Flon
19 |Sept. Cully - Lutry - Ouchy 13h15 Gare CFF Lausanne (Hall central)
26  Sept. St-Prex - Morges 13h10 | Gare CFF Lausanne (Hall central)
03 Oct. Croisettes - Sauvabelin 13h50 | Croisettes (M2)
10 |Oct. Chexbres - Vevey 13h10 Gare CFF Lausanne (Hall central)
17 |Oct. Jordillon - Pully 13h50 | St-Francois (cOté Poste)
24 Oct. Chailly - Ouchy (sentier du Renard) 13h50 SrEDIs (coté Poste)
31 Oct. Bois d'Ecublens - Venoge 13h40 | Flon (M1)

Recommandation, afin d'éviter tous conflits, les dens ne sont pas admis.

Condition de participation = Cotisation annuelle AVIVO lausannoise honorée

Pas d'inscription, les courses étant gratuites, clsane et chacun voyage sous sa propre responsabilité

Certaines courses peuvent étre modifiées selon @ps et I'état des chemins ou les obligations duatnsporteur

Attention a I'heure du départ, aucune attente ne sa effectuée

Selon la météo, certains parcours peuvent étre bowse, les chaussures de ville sont déconseillées

Pensez a prendre un petit en cas et une boisson pdes pauses.

Ce calendrier a été établi avec la précieuse collatation de

Mesdames: Marléne Chaperon - Caterine Loat - Rosktarie Naef - Christiane Olivier

Les jours en gras sont des jours fériés, les courses ont liewpaelles et ceux qui le désirent

Attention aux horaires des transports publics, a considérer comme un damche

Pour le groupe de la marche

AC
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