AVIVO Sorties pédestres 2010
Date |Mois Lieu Heures |Lieu
29 |Mars Eclépens (Jonquilles) 12h50 |Gare CFF Lausanne (Hall central)
05 |Auvril Le Mont Féte de la course aux ceufs (Sans garantie) 10h00 |St-Francgois (cOté Eglise)
12 |Auvril St-Sulpice - Morges (Tulipes) 13h45 |Bourdonnette
19 |Auvril Cully - Rivaz - St-Saphorin 13h15 |Gare CFF Lausanne (Hall central)
26 |Auvril Colline de Montriond - Malley 13h50 |St-Francgois (cdté Poste)
03 |Mai Pont-de-Chailly - Ouchy par les Pas du Renard 13h50 |St-Francois ( coté Poste)
10 |Mai Lutry - Cully - Lutry 13h50 |St-Francois ( coté Poste)
17 |Mai Echichens - Bussigny 13h35 |Gare CFF Lausanne (Hall central)
24 |Mai Chalet-a-Gobet - Chalet-des-Enfants - La Clochatte 13h15 |Croisettes M2 (Bus TL 45)
31 |Mai Savigny - La Croix - Lutry 13h35 |La Sallaz
07 |Juin Riau Graubon - Chalet-a-Gobet 13h10 |Croisettes M2 (Bus TL 62)
14 |Juin Puidoux - Chexbres - Lutry 13h10 |Gare CFF Lausanne (Hall central)
21 |Juin Chalet-a-Gobet -Mauvernay - Montherond 13h30 |Croisettes M2 (Bus TL 45)
28 |Juin Jqurnee _Vllleneuve - Bouveret — 07h45 |Gare CFF Lausanne (Hall central)
Pigue-Nique ou restaurant / Inscription pour restaurant
05 |Juillet Epalinges - Pully par les Pas du Renard 13h35 |Croisettes M2 (Bus TL 45)
12 |Juillet Cheseaux - Vufflens 13h15 |Gare LEB Flon
19 |Juillet Grillade au refuge des Censiéres (Prendre grillades et boissons] 10h10 |Croisettes M2 (Bus TL 62)
26 |Juillet Belmont - La Rosiaz par les vallons Paudéze et Chandelard 13h50  |St-Francois ( coté Poste)
02 |Aodt Sous réserve ; Broche de L'AVIVO lausannoise & Vidy
09 |Aodt Chalet-a-Gobet - Montpreveyres 13h30 |Croisettes M2 (Bus TL 45)
16 |Aolt Renens - Maladiére par la Mébre 14h15 |Gare CFF Renens (Quai N° 1)
23 |Aodt Course annuelle Broc-Gruyeres 07h15 |Gare CFF Lausanne (Hall central)
30 |Aodt Jordillon - Pully 13h50  |St-Francois ( coté Poste)
06 |Septembre |St-Sulpice - Morges (Dahlias) 13h45 |Bourdonnette (Bus N° 30)
13 |Septembre |Croy-Romainmédtier - La Sarraz 13h15 |Gare CFF Lausanne (Hall central)
20 |Septembre |Epalinges - Val -Vert - Pully 13h50 |St-Francois ( coté Poste)
27 |Septembre |Chalet-a-Gobet - Mollie-Margot 13h30 |Croisettes M2 (Bus TL 64)
04 |Octobre |Cully - Rivaz - St-Saphorin 13h15 |Gare CFF Lausanne (Hall central)
11 |Octobre Fontanivent - Montreux 13h00 |Gare CFF Lausanne (Hall central)
18 |Octobre Lutry - Cully - Lutry 13h50 |St-Frangois ( coté Poste)
25 |Octobre Parc du Vélodrome - Jouxtens - Prilly 13h50  |St-Francois ( coté Poste)

Recommandation, afin d'éviter tous conflits, les chiens ne sont pas admis.

Condition de participation = Cotisation annuelle AVIVO lausannoise honorée

Pas d'inscription, les courses étant gratuites, chacune et chacun voyage sous sa propre responsabilité

Certaines courses peuvent étre modifiées selon le temps et I'état des chemins ou les obligations du transporteur

Attention a I'heure du départ, aucune attente ne sera effectuée

Selon la météo, certains parcours peuvent étre boueux, les chaussures de ville sont déconseillées

Pensez a prendre un petit en cas et une boisson pour les pauses.

Ce calendrier a été établi avec la précieuse collaboration de Mesdames;

Marléne Chaperon - Catherine Loat - Micheline Ropraz - Rose-Marie Naef

Les jours en gras sont des jours fériés, les courses ont lieu pour celles et ceux qui le désirent

Attention aux horaires des transports publics, a considérer comme un dimanche
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